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Masarykova zdakladni Skola a mateiska Skola ve Velké Bystiici
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783 53 Velka Bysttice

Reditel §koly: Mgr. Jana Rakova

Skolni druZina: - je dileZity vychovny partner rodiny a $koly
- plni cile vzdélavaci
- rozviji dovednosti, védomosti a schopnosti
- ma dulezitou roli v prevenci socialné patologickych jevi
- rozviji osobni a socidlni kompetence

Motto programu: Barevny svét poznani

Nas program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti a pfipraveni jedince pro Zivot ve stavajici
spolecnosti. Prostfednictvim volnoCasovych aktivit ho vybavit zaddoucimi védomostmi,
dovednostmi a postoji.

Platnost dokumentu od 1.2.2010 — 2. vydani



Charakteristika SD.

Skolni druzina je sou¢asti zakladni $koly a jeji provoz probiha v péti oddélenich. Je
urcena pro zaky 1. — 5. tfidy. Jedno odd€leni je umisténo v pfizemi piedni budovy a zde také
probihé provoz ranni druziny. Dalsi dvé odd¢€leni jsou umistény v 1. poschodi piedni budovy,
ve tifidach 3.A a 3.B. Ctvrté a paté oddéleni se nachazi v ptizemi zadni budovy. SD1, SD2
a SD3 jsou vybaveny hrackami, pomickami, ¢asopisy, audiovizualni technikou a pogitatem
S piipojenim na internet. Miizeme vyuzivat poc¢itacovou ucebnu, keramickou dilnu, Skolni
cvi¢nou kuchynku a k pohybovym aktivitim télocvi¢nu i sportovni halu. V blizkosti Skoly je
park vhodny k pfirodovédnym vychdzkam. Pro mi¢ové a pohybové hry vyuzivame sportovni
areal Letnd. V prostorach $koly je také umisténa pobotka ZUS Zerotin, kam déti bdhem
provozu SD dochézeji. Stravovani déti probiha ve $kolni jidelné. Détem umoziiujeme b&hem
pobytu v SD navitévovat zajmové krouzky organizované $kolou (sportovni hry, krouZek
keramicky, vytvarny, dramaticky a tanec¢ni).

Materialni zabezpeéeni, hra¢ky a pomiicky SD jsou hrazeny z poplatki 140 K¢& na zéka za
meésic.
Provoz skolni druziny je od 6,00 do 7,30 a od 11,20 do 16,15 hodin.

Personalni podminky

Pedagogické plisobeni zajidtuji kvalifikované vychovatelky. Cinnost a vychovné
pusobeni vychovatelek v jednotlivych oddé€lenich vychazi z pozadavki pedagogiky volného
Casu (nabidka alternativnich aktivit, nabidka pomtcek a her, ovliviiovani volného c¢asu).
Snazime se o plnéni pozadavkl dobrovolnosti, aktivity, seberealizace, pestrosti a ptitazlivosti.
Dalsi vzdélavani je zaméfeno na rozSifovani znalosti v oblasti pedagogiky a psychologie
studiem odbornych publikaci.

Pravidla pro prijimani a odhlaSovani zaku

O pfijeti ¢i vylouceni Zaka rozhoduje feditel Skoly. Zakonni zastupci maji povinnost
fadn¢ a pravdivé vyplnit pfihlasku a pokud nastane zména v dajich, vcas ji ohlasit.
V piihlaSce musi byt zapsan ¢as a zplisob odchodu ditéte ze Skolni druziny a dochézka do
jinych zajmovych aktivit, které piimo navazuji na pobyt v SD. Zdkonny zastupce mé
povinnost se seznamit s vnitinim fadem druziny a respektovat jej.
Odhlaseni ze Skolni druziny se provadi pisemnou formou.

O vyloudeni z4ka ze SD muiZe rozhodnout feditel $koly, pokud Zak soustavné porusuje
vnitini fad, ohrozuje zdravi a bezpec¢nost ostatnich nebo dlouhodobé nenavstévuje SD. Reditel
toto rozhodnuti projednd se zdkonnymi zastupci a vyhotovi pisemny zépis.

Podminky pro ¢innost zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami a Zaku mimoradné
nadanych

Zakam se specidlnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pfi jejich zaclenovani do volnocasovych aktivit vénovéana prabéznd zvlastni
pozornost.Pro rozvoj talentovanych jedincti bude Skolni druzina nabizet dalsi doplikové
programy Vv oblastech jejich zajma.



Spoluprace s rodici a verejnosti

Pravideln¢ se podilime na akcich pro vefejnost organizovanych Skolou:
- vanocni a velikono¢ni jarmark — vyrobky déti, vyzdoba tfid a Skolnich chodeb
vytvarnymi pracemi, ucast na vytvarnych soutézich, vyroba masek na skolni
karneval, Vitani jara a ekologicky Den Zemég.

Popis podminek bezpecénosti prace a ochrany zdravi

Nase Skolské zatizeni vyhledava, zjist'uje a hodnoti mozna rizika vyplyvajici
z ¢innosti pii ruznych formach zdjmového vzdelavani v riznych prostiedich a soucasné
piijima opatieni k jejich prevenci.Na zacatku i v priibéhu Skolniho roku jsou Zaci
seznamovani s bezpe¢nostnimi predpisy a upozoriiovani na mozna rizika souvisejici s ¢innosti
a pohybem v ur¢itém prostiedi, se spravnym zptisobem pouzivani nastroju a pomucek pii
riznych ¢innostech. Jsou poucovani o zasadach spravného chovani ve skole, na vefejnosti,
v dopravé, pii sportovani, ale také v dob¢ Skolnich prazdnin.
Jsou opakované¢ seznamovani s postupem pii Urazu a pii pozaru.
Je nutné zajistit bezpecnost nejen fyzickou, ale 1 socidlni a emociondlni.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni SD:

- zdravé prostiedi uzivanych prostor — podle platnych norem ( viz vyhlaska ministerstva
zdravotnictvi €. 410/2005 Sb.,o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych)

- bezpe¢né pomiicky

- ochrana zaki pted Grazy

- vyrazné oznaceni nebezpecnych pfedmétl a ¢asti vyuzivanych prostor, pravidelna
kontrola z hlediska jejich bezpecnosti

- dostupnost prostiedkil prvni pomoci, kontakty na lékare, hasice

- prakticka dovednost vychovatelek poskytovat prvni pomoc

Psychosociadlni podminky:

- vytvareni klidného prostiedi, ptiznivé socidlni klima — otevienost a divéra

v komunikaci,lcta, tolerance, spoluprace a pomoc druhému

- spoluprace skolni druziny a Skoly

respekt k potfebam jedince a k jeho osobnim problémim

pfi ¢innostech vychazet ze z4jmu zaku

vékova piimétenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zéka, jeho hodnoceni
v souladu s individualnimi moznostmi, dodate¢na zpétna vazba

- ochrana zakt pted nasilim, Sikanou a dalsimi patologickymi jevy

- preventivni programy

- vytvafeni podminek pro spolutcast Zakl na Zivoté Skoly a Skolni druziny

- v&asnd informovanost zakii a rodi¢ti o akcich a &innosti SD

- podminky zaji§téni bezpecnosti a ochrany zdravi zakl pfi pobytu v naSem zafizeni

A

obsahuje také Vnitini fad Skolni druziny



Rizika ovliviiujici vvchovné vzdélavaci ¢innost

- cCasova rozdilnost pii nastupu zakt do druziny po vyucovani
- odchody a ptichody do krouzki, hudebni a vytvarné skoly

- Casovy prostor na ¢innosti uvolitlovanim déti do krouzkt

- odchody z4kti domu

- Unava a pripadné zdravotni potize zakt

- rizika spojena s pobytem v ptirod¢

- dopravni situace na komunikaci

Pitny reZim

Pitny rezim — népoj ve skolni jideln¢ v ramci obéda, pitnd voda ve $kolni druzing, vlastni
zdroj z domova.

Cile vvchovné-vzdélavaci prace ve Skolni druziné:

1. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu
- vychova k odpovédnosti za své zdravi
- spravné stravovaci ndvyky, pitny rezim
- dodrZovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

1. Posilovani komunikaénich dovednosti
- rozvijeni slovni zasoby

- schopnost vyjadiit se 1 naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu

1. Odpovédnost za své chovani

- feSeni Zivotnich situaci

- schopnost objektivné hodnotit své jednani a piijmout disledky svého chovani
- vyrovnavat se S nedostatky a netspéchy

- pravdomluvnost

1. Najit své misto ve skupiné a ve spolecnosti

- posilovani pozitivniho mysleni
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi

1. Formovéani Zivotnich postoji



- schopnost a ochota pomoci

- ucit se ucté, porozumeni a toleranci
- vytvoreni vlastniho sebevédomi

- podobnost a odlisnost lidi

1. Vychova k odstranovani nedostatkli v psychické regulaci chovani

- prevence socialn¢ patologickych jevil ( drogy, Sikana, vandalismus, nasilné chovani,
rasismus )

1. Dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdravi

- pfedchazeni uraziim

Formy a metody zajmového vzdélavani

Pravidelna ¢innost

- tydenni skladba zaméstnani

- aktivity zajmového a télovychovného charakteru ( malba, kresba, vytvarné tvoteni,
tanec, zpév, poslech hudby, soutéze, spole¢enské hry )

Spontanni aktivity
- individudlni klidové ¢innosti po obéd¢, spontanni hry pfi pobytu v ranni
a koncové druzing, hry pfi pobytu venku

Piilezitostné akce
- pracovni dilny, besidky, vylety, navstéva divadel

Odpocinkova ¢innost

- klidova ¢innost po obé&d¢, poslech a ¢etba pohadek a ptibeht, poslech
hudby, relaxacni cviceni, aktivni odpocinek ( rekreacni ¢innosti pii
pobytu venku, v télocvicng, zavodivé hry)

Ptiprava na vyucovani
- spolupréce s uciteli, didaktické hry, smyslové hry, tematické vychéz-

ky, ktizovky, kvizy , hadanky, hlavolamy, uvoliiovaci cviky, rébusy,
- vyukové programy na pocitaci

Pozadavky pedagogiky volného ¢asu

Zakladnim prostiedkem ¢innosti $kolni druziny je hra zalozena na zazitku ucastniki.
Obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.

Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkii pedagogiky volného casu:

- pozadavek pedagogického ovlivitovani volného ¢asu ( nabidka atraktivnich ¢innosti,
motivace, zmény prostiedi, zajimavé pomucky...)

- pozadavek dobrovolnosti ( ¢innost vykonavana dobrovolné€ na zakladé motivace,
nikoli pokynu, v dané ¢innosti by méli byt vSichni pfimétené uspésni)



- pozadavek zajimavosti a zajmovosti ( nabidka zajimavych ¢innosti odliSnych od
Skolniho vyucovani)

- pozadavek aktivity (uplatnéni a uspé$nost vSech déti)

- pozadavek citovosti a citlivosti ( pfinaset zaktim kladné emoce nejen z aktivity samé a
nasledné pochvaly, ale 1 z objevovani nového ¢i prekonavani piekazek)

- pozadavek prostoru k realizaci ( vrcholnym produktem ¢innosti by m¢la byt radost
zéka, ktery nachazi a objevuje sam sebe a prostiednictvim ¢innosti si vytvari zddouci socialni

kontakty)

Klicové kompetence

Souhrn znalosti, schopnosti, praktickych dovednosti, postoji a hodnotovych orientaci
rozvijime a posilujeme ve Skolni druziné prostfednictvim volno€asovych aktivit. Klicové
kompetence budou prolinat v§emi ¢innostmi zajmového vzdelavani.

1. Kompetence Kk uceni:
pracuje s chuti, praci dokon¢i, umi kriticky zhodnotit sviij vykon, hleda
odpoveédi na otazky, v§ima si souvislosti mezi jevy

2. Kompetence k feSeni problémii:
v§ima si problému a uci se je pochopit, hledd rizné zplsoby feSeni, dovede se
ptizplsobit zménam, zapocaté ¢innosti dokoncuje

3. Komunikativni kompetence:
ovlada fe¢, umi vyjadfit vlastni ndzor, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi, umi naslouchat druhym, umi vyftidit vzkaz

4, Socialni a interpersonalni kompetence:
uci se organizovat, fidit a hodnotit, samostatné rozhodovat, nést odpovédnost
za své skutky,spolupracuje ve skupiné

5. Obcanské kompetence:
uvédomuje si prava sva i druhych, uci se rozpoznat nevhodné chovani, dba na
své osobni zdravi 1 zdravi druhych, vazi si tradice

6. Kompetence Kk traveni volného ¢asu:
orientuje se v moznostech smysluplného vyuziti volného casu, vybira si
z4jmovou c¢innost dle svych dispozic, rozviji své zdjmy v organizovanych 1
individudlnich ¢innostech



Vzdélavaci a vvchovné oblasti

Tematicky okruh

Misto. kde Zijeme

nas dim a nase rodina

kresba, malba, kolaz

orientacni soutéz Vv prostorach skoly podle nakreslené¢ho
planu

cesta do Skoly — orientujeme se na map¢ naseho meésta,
vyhleddvame svou bezpecnou cestu do skoly

najdeme piechody pro chodce, dopravni znacky

na vychazkach sledujeme dodrzovani dopravnich predpist
V silni¢nim provozu

ucime se bezpecné prechazet silnici

hrajeme hry na namét Cestovani

na vychéazkéach hleddme zajimavosti v naSem mést¢, dilezité

budovy ( postu, Iékarnu, hasice )

zahrajeme si hru Na priivodce naSim méstem, vesnici
besedujeme na téma Cim budu

hrajeme motivacni hry Na prodavace, Na femesla

¢teme povesti a pfibehy z naSeho regionu — Povést o Bilém
kameni

¢teme si v kronice naSeho mésta

vyrabime zalozky a obaly na knihy

ilustrujeme pohadky a ptibéhy

vyrabime si loutky a hrajeme divadlo — vymySslime pfib&hy
vypravime si o mistnich slavnostech a zvycich — narodopisné
soubory, folklorni slavnost Lidovy rok, Vanoce, Masopust,

Vitani jara, Velikono¢ni zvyky a Paleni ¢arodéjnic

Lidé kolem nas

povidame si na t¢éma Moje rodina, kreslime a pfedvadime
povolani svych rodict

vyrabime darecky pro radost a k svatku

¢teme si, jak Zili nasi pfedkové a jak se zije nyni
zahrajeme si scénku VSichni jsme kamaradi

nakreslime portrét svého nejlepsiho kamarada

zahrajeme si hru Optimisté a pesimisté

besedujeme o vztazich v détském kolektivu, ke kamaradam,
k dospélym

¢teme si pohadky a piib&hy z riznych zemi a narodi
povidame si, jak si hraji a ziji déti z jinych kontinentl
vyrabime masky, indidnské celenky

pruabézné vyrabime tematické prace na vyzdobu prostor

Cislo
rozvijené
kompetence

3,4,5

1,2,6



Skolni druziny

¢etbou a povidanim se piipravujeme na adventni ¢as Vanoc
vyrabime adventni kalendat, adventni vénec, ¢teme vanocni
piib¢hy

vyrabime mikulasské postavy a vytvaiime Betlémy
poslouchdme a zpivame koledy

pfipravujeme pianicka k Vanociim a vyrabime darky na
Vanoc¢ni jarmark i pro kamarady

povidame si a ¢teme o mistnich zvycich spojenych

s masopustnim obdobim — tradice v obci — Masopustni
privod

vitani jara — lidovy zvyk VynasSeni smrtky, velikonocni
zvyky, pleteni tatarti, zdobeni kraslic riznou technikou
beseda o vyznamu Dne déti — pro mladsi déti piipravujeme
sportovni odpoledne v parku, soutéze s odménami pro
vSechny déti

ucime se spravné chovat, zejména v prostiedi, které
nenavstévujeme pravidelné tzn. na koncertech, v divadlech,
v king

zahrajeme si scénky napt. Na navstévu divadla, Jak se chovat
Vv dopravnich prostfedcich

hrajeme si a ué¢ime se jak spravné zdravit, pozadat o néco,
pod€kovat, podat ruku

chodime vyfizovat drobné vzkazy

dodrzujeme zéasady spravného stolovani ve skolni jideln¢,
dodrzovani zakladnich hygienickych navyki

medialni vychova

Lidé a Cas

vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu
ucime se spravné vyuzivat svlij volny €as, besedujeme na
namét Jak jsme prozili vikend, prazdniny apod.

zahrajeme si hru Odhad ¢asu

vypracujeme si rocni kalendar s vlastnimi ilustracemi
sestavime Casovy plan naSich aktivit, porovnavame co jsme
stihli a co ne

vytvofime si nasténku na namét Kdyz jsme byli mali
malujeme piihody z matetské Skoly

prohlizime si v kronice naSeho mésta budovy a na vychazce
porovnavame jak se béhem casu proménily

jak vypadala nase $kola v minulosti

vypravime si o tom, jak se bydlelo diive a jak se Zije dnes,
jaké hry a hracky pouzivaly déti

2,3
4,6
4,6

3,6

1,3,6
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3.

4.

Rozmanitost prirody

ptirodovédné vychdzky do parku a do lesa

pozorujeme zmeény v piirodé béhem vsech ro¢nich obdobi
upeviujeme si pravidla chovani v ptirodé

sbirame listy, plody a jiné pfirodniny a vytvafime vytvarna
dilka napf. lesni sktitky

pozorujeme zivot u feky

hnizdéni ptakt v korunach stromd, zivot veverek — Cetba
knihy Dobrodruzstvi veverky Zrzecky, encyklopedie ze
Zivota zvitat

pozorujeme stopy ve sn¢hu, nosime krmeni zvitatkim,
sbirdme kastany

kreslime naSe domaci mazlicky, povidame si jak se o né
starame

Den Zemé — v§imame si, co vSechno ovliviiuje Zivotni
prostiedi, tfidime odpad, sbirdme stary papir

hrajeme hru Co do pfirody (lesa, parku, feky) nepatii
podle moznosti navstivime farmu a pozorujeme zvitata

Clovék a jeho zdravi

pecujeme o své zdravi a vypravime si o otuzovani a zdravém
zivotnim stylu

besedujeme o osobni hygiené

sestavime si zdravy jidelnicek a doplnime kreslenymi
obrazky ovoce a zeleniny

zjisStujeme a zapisujeme kolik méfime a vazime

ucime se oSetfovat jednoduché zranéni, hrajeme si na lékate
a pacienta

vypravime si o tom, jak predchazet tirazim pfi jizdé¢ na kole,
pii koupani apod.

ucime se zvladnout pfivolat prvni pomoc, umét telefonovat
Vv krizové situaci

pomoci pohybovych, zadvodivych a mi¢ovych her rozvijime
télesnou zdatnost, pofadame sportovni soutéze a
seznamujeme se s pravidly sportovnich disciplin

1,34
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Evaluaéni plan

Individualni hodnoceni:
- kazda vychovatelka si pritbéZzné hodnoti vlastni praci,hleda nové metody a napady,
které ji vedou ke kvalitnéj$im vysledktim, snazi se o sebereflexi ¢innosti

Tymové hodnoceni:
- pii vzajemném hodnoceni na metodickém sdruzeni na zaklad¢ sebereflexe
- stanoveni spole¢nych postupii pro dalsi obdobi

Vedeni skoly:

- vychovnou praci v druziné hodnoti vedeni skoly pozorovanim, hospitacemi a
kontrolou

- vedouci vychovatelka priib&zné informuje vedeni $koly o ¢innosti SD

- vychovatelky se stiidaji v ti¢asti na poradach skoly

r ~r

Vnitini rad skolni druziny pri Masarykoveé ZS a MS ve Velké Bystrici




1. Skolni druzina je urena pro zaky 1. stupné zakladni §koly. Slouzi k vychové, vzdélavani,
z4jmové Cinnosti a rekreaci zaki v dobé mimo vyucovani a v dob¢ Skolnich prazdnin.
Provoz je legislativné upraven Skolskym zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a Vyhlaskou o
zajmovém vzdélavani ( vyhlaska MSMT ¢&. 74/2005 Sb.)

2. Uplata za zdjmové vzdélavani ve SD byla stanovena od 2.9.2019 na &astku 140,- K&

meésicné na zaka.

3. Skolni druzina je v provozu ve dnech §kolniho vyugovani od 6,00 hod. do 16,15 hod.
Béhem hlavnich prazdnin je SD uzaviena a v dobé& vedlejsich prazdnin je provoz
upraven podle zajmu piihlasenych zaka nebo je druzina uzaviena.

Skolni druZina ma moZnost naplnit v leto§nim roce 5 oddéleni do poétu 30 Zak,
coz je zéaroven nejvyssi pocet zakli na jednoho pedagogického pracovnika
a kapacita uvedena Vv rejstiiku Skol.

V piipadé, Ze se prihlasi vice zakt nez 30, bude proveden vybér podle téchto kritérii:

a) prednostné budou zarazovany déti, jejichz rodice jsou oba zaméstnani

b) zatazeni déti podle véku

C) zatazeni déti podle délky pobytu v SD ( pfednost maji déti z nizsich roéniki )
d) zatazeni podle mista bydlisté ( pfednostné dojizdé&jici zaci ).

Zaci jsou piijimani na zakladé fadné vypInéného zapisniho listku. Zakonni zastupci

maji povinnost ohlasit ptipadné zmény v udajich uvedenych v piihlasce.
1. Zaci odchézeji podle Easovych udaji uvedenych v zapisnim listku Zaka. Zaci jsou
povinni seznamit se s vnitinim fadem SD. Z bezpe¢nostnich diivodi nelze Zaky
mimoiadné uvolinovat na zikladé telefonického rozhovoru, ale pouze pisemnou formou
S datem a podpisem zakonného zastupce.

Odchody zakti ze SD jsou stanoveny takto: - po ob&d& do 13,30 hod.

- po vychazce od 15,00 do 16,15 hod.

Z4dame rodige, aby v dobé vychazky nebo vychovné ¢innosti mimo prostory $kolni

druziny (tj. od 13,30 hod. do 15,00 hod.)nevyzadovali odchod ditéte ze Skolni druziny.
2. Za piichod déti do SD odpovidd vyulujici posledni hodiny, déti pfichazeji ihned
po vyucovani. Ponecha-li si vyucujici Zaka na doucovani, odpovida za prechod zaka

do SD. Zaci se #idi pokyny vychovatelky a bez jejiho svoleni nesmi druzinu opustit.

Kromé vnitiniho fadu SD plati pro déti ve SD také §kolni ¥ad.

3. Béhem provozni doby neni dovoleno vstupovat z hygienickych diivodi do mistnosti
SD ve venkovni obuvi.
4. Zaci maji pravo uzivat zafizeni Skolni druziny. Ve SD jsou Zaci vedeni k péci o Cistotu

a poradek. Svévolné zpiisobené Skody na majetku SD uhradi zak. zastupci.
Své véci musi mit Zaci fadn€ oznaceny, za ztratu mimo SD vychovatelka nezodpovida.
Za hrubé poruSeni vnitiniho fadu miiZze byt Zak potrestan vylouc¢enim ze SD.

S. Obé&dy ve Skolni jidelné si pfihlasuji i odhlasuji rodi¢e osobné.
9. Zjisti-li  vychovatelka pfiznaky onemocnéni ditéte, uvédomi zakonného
zastupce a v ptipad¢ potieby i lékate. Mobilni telefon

Vv odpoledni druzing je 731120222 nebo
kancelar skoly 585351134.



