Smyslové organy
Smyslové organy je ziskavaji informace z okoli a piedavaji je do nervové soustavy. Nejdilezitejsi ¢asti smyslovych organti jsou
smyslové buiiky.

Zrak

= pro ¢lovéka nejdilezitéjsi smysl (zajist'uje piiblizne 80 % vsech informaci z okolniho prostiedi)

= zakladem oka je o¢ni Koule, jejiz sténa je tvofend tiemi zakladnimi vrstvami - bélimou, cévnatkou a sitnici

Bélima: tuha vrstva (bila barva), udrzuje tvar oka

Rohovka: navazuje na bélimu v oblasti duhovky, prihledna, velmi citliva na
podrazdéni

Cévnatka: silné prokrvend vrstva pod bélimou, zajistuje vyzivu oka rohovka

fasnaté
télisko

Duhovka: ¢ast cévnatky viditelna za rohovkou, je barevna (modra, zelena,
hnéda...), uperostied je otvor = zornice (lidové "panenka"). V Seru se
zornice zvetsuje, za plného svétla se zmensuje. duhovka

zornice cocka

X T o v . . _— sklivec
Cocka: nachazi se za zornici, je prihledna a pruzna. Umoziuje zaostrovani

obrazu na sitnici. Zaostiovani se déje pomoci zmény tvaru ¢ocky

(zajist'uje rasnaté télisko - skupina drobnych hladkych svali, které se

jednim koncem upinaji na ¢oc¢ku a druhym koncem na cévnatku).
SKlivec: prihledna rosolovita hmota, ktera vypliuje vnitini prostor oka
Sitnice: uvniti zadni poloviny oka, obsahuje vlastni zrakové bunky. Na buiiky nasedaji nervova vlakna, ktera se spojuji do

zrakového nervu a vychazeji z oka do mozku. V sitnici mame dva druhy zrakovych bunék:

Cipky umoziuji barevné vidéni, ke své ¢innosti potiebuji dostatek svétla.

Ty¢inky funguji za Sera, nerozlisuji barvy (za Sera vidime pouze Cernobile)

Pridatné oc¢ni organy

Okohybné svaly: upinaji se na bélimu, zajist'uji pohyby oka

Horni a dolni vi¢ko: zevniti kryté citlivou a prokrvenou spojivkou

Slzni Zlazy: nad vnéjsimi koutky oéi, v nich se vytvaii tekutina, ktera udrzuje rohovku vla¢nou a

vlhkou. Po povrchu oka jsou slzy roztirdny pohyby o¢nich vicek. Piebyte¢né slzy odtékaji z
vnitiniho koutku oka slznimi kanalky do nosni dutiny.

zrakovy
nerv

Poruchy zraku

Kratkozrakost a dalekozrakost - poruchy zaostiovani pii pohledu na blizko nebo do dalky. Lé¢i se pomoci ¢ocek, které se davaji
pred oko (bryle nebo kontaktni ¢ocky). Nékdy je také mozné upravit zakiiveni rohovky pomoci laseru.

Zdravé oko je schopné na déalku i na blizko zaostiit tak, Ze se paprsky protinaji A
presné na sitnici. Obraz, ktery vidime, je ostry.
U kratkozrakého oka se paprsky protinaji jesté pred sitnici, vidime neostry

obraz. Clovék nemiiZe zaostfit do dalky. Abychom vidéli ostie, musime pied oko

dat ¢ocku rozptylku (uprostied je tenci, na okrajich je silngjsi). kratkozrakost

U dalekozrakého oka se paprsky protinaji aZ za sitnici, disledkem je takeé

neostry obraz. Clovék nemiize zaostiit na blizko (napiiklad na &teni). Abychom A
videli ostie, musime pied oko dat ¢o¢ku spojku (uprostied je silngjsi, na okrajich

je tenci). Dalekozrakost je ¢astéa u starsich lidi, kdy je hlavni pfi¢inou ztrata

pruznosti ¢ocky.

dalekozrakost
§eroslepost: nedostatecna funkce tycinek (zhorsené vidéni za Sera), vétsinou dusledek nedostatku vitaminu A
Barvoslepost: porucha v rozlisovani nékterych barev (hlavné cervené a zelené, tiplna barvoslepost je ve/mi vzacna), vétsinou dédi¢na
(poruchou trpi v drtivé vét3iné muzi)
Zeleny zakal: zvyseni tlaku tekutiny uvniti oka (€asto nasledek cukrovky), vlivem tlaku muze byt poskozovana sitnice, v ¢asti
zorného pole je zhorsené vidéni
Sedy zakal: usazovani latek v &occe (zakal), zrakovy viem je zamlZeny, 1é¢ba nahradou za umélou ¢ocku

Silhani: porucha okohybnych svalii, o¢i se nemohou spravné zaméfit na pozorovany piedmeét. Hrozi nebezpeci, Ze mozek signal
z jednoho oka uplné "vypne" a oko zistane trvale "slepé".

Zanét spojivek: zpuisoben podrazdénim (prach, kouf, necistoty, sluneéni zafeni...)
Jecné zrno: zanét mazovych z1az ve vicku, casty hlavné v détstvi a v priibéhu dospivani



Sluch

= vnima zvukové viny (chvéni vzduchu) z okolniho prostiedi, reaguje na viny od 20 do 20 000 Hz (kmiti za sekundu)
Vnéjsi ucho zachytava zvukové viny a prevadi je do stiedniho ucha.

Boltec: vyztuzeny AV gi-or-L— vn&jsi  stredni  vnitini
chrupavkou, vede zvuk do 3 ucho ucho ucho
zvukovodu, ktery je boltec sluchové

zakonceny tenkou a pruznou kustky
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Sluchové kiustky — kladivko, kovadlinka, timinek: nejmensi kosti téla, pienaseji chvéni bubinku na
povrch vnitiniho ucha
Eustachova trubice: Usti do nosohltanu, slouzi k vyrovnavani tlaku uvniti sttedniho ucha s tlakem
v okoli.
Vniti'ni ucho obsahuje vlastni sluchovy organ, ktery pievadi zvuky na nervoveé signaly. Tento organ ulozen v protahlém zakrouceném
vacku, ktery se nazyva hlemyzd’.
Rovnovazné ustroji
Soucasti vnitiniho ucha je také malé smyslové ¢idlo, které vnima polohu hlavy a jeji pohyb v prostoru.
Rovnovazneé ustroji je tvoiené vacky, které vnimaji polohu hlavu a kanalky (chodbami), které vnimaji
pohyby hlavy.
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Poruchy ucha

Zanét sti‘edniho ucha: casto vznika jako diisledek zanétu nosohltanu, infekce se do stiedniho ucha rozsiii pies Eustachovu trubici

ProtrZeny bubinek: vznika bud’ piimym propichnutim (napiiklad pii ¢isténi zvukovodu ostrym piedmétem) nebo silnym zvukem
(vystielem, vybuchem...). Malicky otvor v bubinku ¢asem zaroste, vétsi otvor se v3ak zahojit nemuize.

Stai‘ecka nedoslychavost: v prib&hu Zivota postupné tvrdne povrch hlemyzdé a ucho prestava slyset vysoké tony. Nedoslychavost
(Castecna hluchota) vak muze postihnout i mladé lidi, pokud je jejich vnitini ucho opotiebeno ¢astym hlukem.

Zalehlé usi: piimy disledek ucpani Eustachovy trubice. Ve stiednim uchu se nemtize vyrovnat tlak, bubinek se prohne a napne, takze
nemuze dobie prenaset zvuky. Eustachova trubice se mtize ucpat napiiklad pfi rymeé.

Chut’

Chut'ové bunky vnimaji chemické latky, které se uvoliji z potravy v ustni dutiné. Bunky jsou uloZeny ve skupinach zvanych
"chut’ové poharky' na hornim povrchu jazyka.

Cich

Cichové buiiky jsou ulozeny v horni ¢asti nosni dutiny. Vnimaji latky, které jsou rozpustény ve
vzduchu. Cichové buiiky jsou mnohem citlivéjsi nez chufové buiiky na jazyku. Kdyz ochutnavame
sousto v ustni duting, vypary s viini potravy prochazeji nosohltanem az do nosni dutiny. Proto se ¢ich
vyznamné podili i na vonimani chuti. Kdyz je povrch ¢ichového organu vyfazen z provozu
(napiiklad pii rymé nebo kdyz horky a suchy vzduch vysusi vnitini povrch nosni dutiny), mame
pocit, ze jidlo "nema spravnou chut’.
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Kozni Cidla
Ve skaie jsou ulozena mala smyslova téliska, ktera vnimaji dotek, tlak, teplo, chlad a dalsi podnéty z naseho okoli. Nejpocetnéjsimi
smyslovymi télisky v kuzi jsou hmatové buiiky. Nejvice jich mdme na koneccich prstii a na Spicce jazyka.



