
                                                                              Jméno, příjmení, třída:   

Mezilidská komunikace 

Verbální a neverbální komunikace  

Úkol č. 1  

ČTYŘLÍSTEK – CO JE TO MEZILIDSKÁ KOMUNIKACE?  

Zkus se zamyslet nad pojmem mezilidská komunikace. Nakresli velký čtyřlístek a vyplň jej 

podle následujících pokynů. Do jednotlivých lístků napiš: a) Co to je? (1 podstatné jméno), b) 

Jaké to je? (2 přídavná jména), c) Co to dělá? (3 slovesa), d) Metaforu, která vyjadřuje daný 

pojem.  

 

 

 

 

Úkol č. 2  

a) KOMUNIKACE JE…  

Představ si, že bys měl jinému člověku vysvětlit význam slova komunikace. Na základě práce 

se čtyřlístkem v předchozím úkolu utvoř svými slovy definici pojmu komunikace.  

KOMUNIKACE JE 

………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………….. 

b) VERBÁLNÍ A NEVERBÁLNÍ KOMUNIKACE  

Komunikaci mezi lidmi můžeme rozdělit na dva základní druhy – verbální a neverbální 

komunikaci. Napiš vše, co tě napadne k těmto pojmům, a své nápady přiřaď do vhodného 

sloupečku.  

VERBÁLNÍ         NEVERBÁLNÍ  

……………….        …………………  

……………….        …………………  

……………….        …………………  

……………….        …………………  



Úkol č. 3 

NEVERBÁLNÍ KOMUNIKACE  

Vysvětli jednotlivé druhy neverbální komunikace a přiřaď k nim příslušné projevy. Co 

mohou jednotlivé projevy znamenat?  

 

Úkol č. 4  

CO K SOBĚ PATŘÍ?  

Spoj, co k sobě patří.  

verbální komunikace     sdělování informací  

mimika      neverbální komunikace  

zóna osobního prostoru    pohyby rukou a nohou  

komunikace      výraz tváře  

gesta       slovní komunikace  

mimoslovní komunikace    intimní zóna 


