TEMA: OBEHOVA = CEVNi SOUSTAVA III

krevni obéh ¢lovéka tvori 2 okruhy, které zaéinaji a konéi v srdci:

o velky (télni) a maly (plicni) obéh

e soucasti velkého (télniho) obéhu je vratnicovy obéh, ktery shromazduje krev protékajici travici
soustavou a odvadi ji do jater

JAK OBIHA KREV

1. okruh: velky (télni) obéh

e zlevé komory je okyslicena krev odvadéna aortou do celého téla, kde preda kyslik a Ziviny
bunkam a vraci se zpét horni a dolni dutou Zilou do pravé siné

2. okruh: maly (plicni) obéh

e z pravé komory odvadi odkysli¢enou krev plicnice do plic, v nichz se krev znovu okyslici a vraci
se zpét do levé siné

Lze ¢innost srdce poslouchat?

¢ Cinnost srdce je slysitelna, nebot pfi uzavirani srdeénich chlopni vznikaji srdeéni ozvy

e |ze je poslouchat zesilené pomoci fonendoskopu



Jak méfrime krevni tlak?

krevni tlak, je tlak, ktery vytvafi protékajici krev na sténu cévy
je méfitelny na pazni tepné tlakomérem (tonometrem)

pri systole vznika tlak systolicky o hodnoté 120 torrQ, pfi diastole vznika tlak diastolicky o
hodnoté 80 torri

krevni tlak se zvySuje pfi prdci, ve stafi, pfi psychické zatézi

Jak zaznamenavame elektrickou aktivitu srdecniho svalu?

svs

stah a ochabnuti srdecniho svalu vznika proto, Ze srdce vytvari elektricky proud

tuto elektrickou aktivitu lze zaznamenat pomoci elektrod pfiloZzenych na povrch téla pfistrojem,
ktery se nazyva elektrokardiograf (EKG)

zaznam této aktivity se nazyva elektrokardiogram

digitalni
tlakomeér

fonendoskop

Jaké jsou poruchy a onemocnéni cévni soustavy?

hypertenze (vysoky krevni tlak) ma dédicny zaklad, zhorsuji je koufeni a vysoka hladina
cholesterolu v krvi, hrozi poruseni cévni stény a vyliti krve mimo recisté

hypotenze (nizky krevni tlak) neni nebezpecny, kolisani tlaku vyvolava mdloby

srdeéni infarkt (infarkt myokardu)

vlivem nespravné vyzivy, koufeni a nedostatku pohybu mohou byt poskozeny stény srdecnich
tepen (véncitych tepen) ukladanim tukd

dojde k odumfteni ¢asti srde¢ni tkané vlivem nedostate¢ného zasobeni kyslikem

mozkova cévni prihoda

existuji 2 typy mozkovych cévnich pfihod — mize dojit k ucpani cévy srazeninou nebo k prasknuti
cévy a vyliti krve do mozkové tkané

v obou pfipadech dochazi k odumieni mozkovych bunék v urcité ¢asti mozku



