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Vychodiska tvorby

Preventivni program 3Skoly je zpracovan na zakladé Metodického pokynu k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (MSMT CR &. j.: 21291/2010-28), ktery do prevence
rizikového chovani zafazuje predchazeni nasledujicim rizikovym jevum: agrese, zaskolactvi,
Sikana, kyberSikana, nasili, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie, vandalismus, zavislostni chovani, uzivani v3ech navykovych latek, netolismus,
gambling, rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch pfijmu potravy, negativni
pusobeni sekt, sexualni rizikové chovani a domaci nasili.

Hlavni cil programu

Zakladnim cilem strategie prevence rizikového chovani je vychova zakd ke zdravému
Zivotnimu stylu s cilem zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech. Dale jejich
osobnosti a socialni rozvoj a Siroké skaly jednotlivych dovednosti a schopnosti. Pfedchazeni
rizikovému chovani na skole slouzi zaclenéni preventivniho programu do Skolniho vzdélavaciho
programu Skoly, zapracovanim do Skolniho fadu a feSenim aktualnich problému souvisejicich
s vyskytem rizikového chovani ve Skole. Preventivhi programem je zaloZen na spolupraci
pedagogického sboru, samotné aktivity zaku, spolupraci se zakonnymi zastupci zakd,
a mimoskolnich aktivit pro zaky.



*  Popis vychozi situace

Masarykova zakladni Skola a matefska Skola Velka Bystrice
8. kvétna 67
783 53 Velka Bystiice

Kontakt: tel.: 585 351 134

http://new.mzs-vb.cz/

Reditel Mgr. Jana Rakova jana.rakova@mzs-vb.cz
tel: 723 078 575
Zastupce feditele Mgr. LibuSe Sandrova libuse.sandrova@mzs-vb.cz
tel: 723 519 682
Mgr. Eva Podébradova eva.podebradova@mzs-vb.cz
Vychovny poradce Mgr. Vendula Svarcova vendula.svarcova@mazs-vb.cz
Metodik prevence Mgr. Ingrid Jilkova ingrid.jilkova@mzs-vb.cz
Skolni psycholog Mgr. Elisabeta Drimlova elisabeta.drimlova@mzs-vb.cz
Bc. MSc. Jan Hlinény jan.hlineny@mzs-vb.cz

Pocet tfid: 27

Pocet zakl: 550 + 10

Pocet pedagogickych pracovniki: 39
Pocet asistentli pedagoga: 17

Pocet vychovatelek ve Skolni druziné: 5

. Charakteristika Skoly

Masarykova ZS je uplna $kola s deviti postupnymi roéniky. Skolu navstévuiji jak déti
z Velké Bystfice, tak z okolnich obci (Bukovan, Mrskles, Kovakova, Praslavic, Svésedlic,
Marianského Udoli, Hlubogek a Bystrovan). Skolu navétévuje 560 zak(. Zadatek vyudovani je
v 7.40 hodin.

Zakladni Skola se v souCasnosti sklada z péti navzajem propojenych budov (tfi Skolni
budovy, stara télocvicna a nova sportovni hala). Mame nékolik specializovanych uceben:
pocitaCovou u€ebnu, pfirodovédnou u€ebnu, jazykové ucebny, u€ebnu pro vyuku fyziky a chemie,
cvinou kuchyn, Skolni dilnu a mistnost s keramickou peci. VétSina uCeben je vybavena
interaktivni tabuli. VSechny tfidy pro 1.- 3. ro¢nik maji hraci koutek, televizi s DVD pirehravacem
a pocita€. VSe mohou déti vyuzivat jak v hodinach tak o pfestavkach.

Vyuka ve Skole probiha podle $kolniho vzdélavaciho programu ,U&ime se pro sebe”.


http://new.mzs-vb.cz/
tel:%20.723
tel:.723

. Vnitini zdroje

Skolni knihovna obsahuje knihy s tématy prevence rizikového chovani a také
videonahravky, které jsou u metodika prevence k dispozici vSem ¢lenim pedagogického sboru.

Tituly videotéky:

DVD Uraz neni ndhoda

Mezi sténami (Sikana)

Nechte mé bejt! (hrané pribé&hy o nasili, strachu a nebezpedi)
Mezi nimi (HIV, AIDS)

Seznam se bezpecéné (kybersikana, kybergrooming, kyberstalking)
Stésti preje pFipravenym (krizové situace a jejich feseni)

Ztracené zivoty (prava a povinnosti)

Rekni drogam ne! (drogova problematika)

Schranka duvéry na webovych strankach Skoly (zapisy vede Skolni psycholog).

Nasténka metodika prevence v informaénim centru (IC), kde je vyvéSen minimaini preventivni

program Skoly a kde jsou ke kopirovani rizné materialy, tykajici se problémového chovani déti.
Nasténka metodika prevence pro zaky na chodbé ZB v pfizemi — kontakt, konzulta¢ni hodiny,

propagaéni materialy, kontaktni centra a odborné instituce.

Skolni rozhlas.

Reditelka $koly, vychovna poradkyn& metodik prevence a $kolni psychologové
shromazduji informace a telefonni Cisla instituci, které se zabyvaji vychovnymi problémy déti
a rodinnou terapii a informu;ji rodi¢e o této nabidce.

Konzultaéni hodiny:

metodik prevence — dle dohody
vychovny poradce — dle dohody
8kolni psychologové — denné 8% - 149

. Vnéjsi zdroje

PPP Olomouc

Poradna pro rodinu

P centrum Olomouc

www.ppp-olomouc.cz
tel. 585 221 045

tel. 585413540

WWW.p-centrum.cz
tel. 585 221 983

Sdruzeni D www.sdruzenid.cz
tel. 733 104 076
Kappa help Pferov (centrum soc. Prevence) www.kappa-help.cz
tel. 773 821 002
Centrum Semafor Olomouc www.olomouc.eu/semafor/uvod
(centrum zabyvaijici se dopravni vychovou) tel. 602 582 877


http://www.ppp-olomouc.cz/
http://www.p-centrum.cz/
http://www.sdruzenid.cz/
http://www.kappa-help.cz/
http://www.olomouc.eu/semafor/uvod

Magistrat mésta Olomouce — odbor soc. véci tel. 585 562 406

Policie CR — obvodni oddéleni Velka Bystfice tel. +420 974 766 761
PIS Policie CR www.policie.cz
Krajska hygienicka stanice Olomouc www.khsolc.cz

tel. 585 719 257

Analyza soucasné situace

Analyza problematiky rizikového chovani zaku ve Skole je dullezita pro zjisténi aktualniho
stavu, stanoveni pfi€in rizikového chovani a vytyCeni cild prevence.
Z evaluace preventivniho chovani z pFfedchoziho Skolniho roku vyplyva,
Z2e bychom méli dohliZet na dodrZovani Skolniho fadu a slusného a bezpe¢ného chovani. Ucitelé
a predevsim tfidni ucitelé by se méli zaméfit na udrzovani dobrého klimatu ve tfidach.

. Cile
. Kratkodobé cile
Pro zaky

* V pribéhu roku dusledné dbat na dodrzovani $kolniho fadu a zasad slusného chovani.
» Zaméfit se na v€asné prFichody do Skoly na prvni vyu€ovaci hodinu.

» Realizace preventivnich programu v jednotlivych tfidach tak, aby zaci b€hem Skolni
dochazky na 1. a 2. stupni prosli preventivnimi tématy:

- Prevence uzivani navykovych latek

- Prevence Sikany a kyberSikany

- Prevence zaskolactvi a Skolni neuspésnosti
- Prevence kradeZi a vandalism

- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Podpora dusevniho zdravi

« Zapojeni déti do aktivniho traveni volného €asu (krouzky, mimos$kolni vzdélavani, atd.)

» Zaméfit se na praci s problémovymi Zaky jiZ na prvnim stupni. Konzultace s rodici.


http://www.policie.cz/

» Sledovani absence a kladeni dirazu na dobrou dochazku do vyuky k potfebnému
dokonc&eni zakladniho vzdélani

«  Zapojeni SPP do preventivnich aktivit v ramci kazdé tFidy

Pro ucitele
« Zaméfit se na moznosti dalSiho vzdélavani pedagogu v oblasti prevence.
«  Spoluprace s SPP

. Dlouhodobé cile
* Podporovat volnoasové aktivity a zajmové krouzky pro lepSi traveni ¢asu zaky.

» Podporovat a motivovat rodi¢e na dobré spolupraci se Skolou.
* Vytvaret ve Skole dobré prostfedi a klima, do kterého budou Zaci chodit radi.

* Rozvijet zdjem o zdravy Zivotni styl.

. Ramcova témata 1. stupen
1. - 5. roénik

» tvorba pravidel

+ vztahy mezi vrstevniky

* agresivita a jeji zvladani

* souziti v kolektivu

* role ve tfidé (sociogram)

» tvofeni skupin

» prace ve skupinach

+ zpusoby komunikace

* vhodné vyuZiti volného Casu

* Ucta a sebeucta

» zvySovani zdravého sebevédomi

+ sila pozitivniho mysleni

* ochrana zdravi

* sexualni zneuzivani



Prevence ve vyuce 1. stupen

Predmét Roénik
Prvouka 1.-3.
Vlastivéda 4. -5,
Prirodovéda 4. -5,
Télesna vychova 1.-5.

Ramcova témata 2. stupen

6. rocénik

Téma
nebezpecéné situace a rizikova mista
vztahy mezi lidmi, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim
osvojovani vhodného
k ostatnim spoluzakim
projevuje uctu ke star§im lidem
respekt k odliSnym kulturam a etnikim
pfedchazeni rizikovym situacim
osobni  bezpeéi, krizové
a situace hromadného ohrozZeni
mezilidské vztahy, pravidla slusného
chovani
pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim
zdravotni osvéta
krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru
nebezpecna komunikace
prostfednictvim elektronickych médii
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

chovani

situace

navykové latky, hraci automaty
a pocitacCe, zavislost
pfedchazeni rizikovym situacim

v dopravé a v dopravnich prostifedcich
vyznam pohybu pro zdravi

zvladnuti naro¢nych situaci (zvySeni objemu a struktury ucivy, stfidani ucitel( apod.)

sebepoznani
vzajemna komunikace
role ve tfidé (sociogram)

davéra ve vztazich



» vytvoreni kvalitniho kolektivu (pomoc, tolerance, respekt)
+ Sikana (vyvoj, diagnostika)
* kyberSikana
* Urazovost
7.roénik
* naslouchani
* vzajemna davéra
* komunikace
» kooperace
+ asertivni chovani
* sebepoznani
» odpovédnost za své zdravi
* kyberSikana
8.roénik
» zlepSeni vztahu v kolektivu
* sebepoznani
* znalost moznych Zivotnich rizik
* vhodna napln volného ¢asu
* respekt
» schopnost spoluprace
» zdravy zpUsob zivota
* sexualni zneuzivani
* kyberSikana
* kybergrooming
« HIV/AIDS
* prevence Urazu
9. roénik
+ feSeni zatézovych situaci

* rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti



» trestni zodpovédnost mladeze

* kyberdikana

*  kybergrooming

HIV/AIDS
* gambling

Prevence ve vyuce 2. stupen

Predmét Roc¢nik Téma
Vychova k obCanstvi 6. ro¢nik Lidska solidarita, pomoc lidem
V nouzi
7. roCnik Zakladni lidska prava, prava
ditéte, porudovani lidskych prav
8. roénik Osobni vlastnosti, dovednosti,
schopnosti a charakter.
Rovné postaveni muz(l a zen,
problémy lidské nesnasenlivosti.
9. ro¢nik Zivotni perspektiva, adaptace na
zivotni  zmény, sebezména.
Pomoc spoluob&anum, charita
PFirodopis 8. rocnik Zivotni styl
Nemoci, Urazy a jejich prevence
Vychova ke zdravi 8. - 9. rocnik Vztahy a pravidla souziti

v prostfedi komunity

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodi€ovstvi
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

Zdravy zpuUsob zivota a péce
0 zdravi

Sexualni dospivani
a reproduk¢ni zdravi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence. Stres a jeho vztah ke

zdravi. Auto-destruktivni
zavislosti.

Skryté formy a stupné
individualniho nasili

a zneuzivani, sexualni kriminalita
Bezpeéné chovani a komunikace
Ochrana pfed pfenosnymi
chorobami




» Dodrzovani pravidel bezpeénosti
a ochrany zdravi

*  Manipulativni reklama
a informace

* Podpora zdravi a jeji formy

* Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

Télesna vychova 6. - 9. roénik » Stres a jeho vztah ke zdravi
e Navykové latky a jiné Skodliviny

Piilohy
Krizové plany skoly
Skolni krouzky
Plan aktivit Skoly

1. Krizové plany

Krizovy plan- Sikana

Reseni skoly vlastnimi silami
Reseni za pomoci z venku

1. Re$eni $koly vlastnimi silami

Zajistuje tfidni ucitel, vychovny poradce €i metodik prevence na Skole,
je informovano vedeni Skoly.

Postupy pro pocCateéni stadia Sikanovani a jeho feSeni:

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi

Nalezeni vhodnych svédk

Individualni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli vdak konfrontace obéti
a agresoru)

Zajisténi ochrany obétem

Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

Jednani s rodici obéti a jejich informovani je o postupech Skoly

Jednani s rodi€i agresort a pozadavek dusledné napravy ve vychové

Pfedani informaci o institucich zabyvajicich se touto problematikou

(PPP, Linky bezpeci, OSPOD, centra psychosocialni pomoci...). Pokradujici pomoc
a podpora obéti

Nahlaseni pfipadu policii, PPP
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* Vlastni vySetfovani
Zprostifedkovani péce o obét PPP, SSP (stfedisko soc. prevence), klinicky psycholog nebo
psychoterapeut (poradna pro rodinu).

2. Reseni za pomoci z venku
Zajistuje vedeni 8koly ve spolupraci s metodikem prevence a vychovnym poradcem.

Postupy pfi pokrocilé Sikané s neobvyklou formou:
» PFekonani Soku pedag. pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti
* Domluva pedag. pracovnikl na spolupraci a postupu vySetfovani
» Zabranéni domluvé agresort na kfivé vypovédi

Krizovy plan - kradez, vandalismus

Kradeze
U déti Skolniho véku se setkavame s nékolika formami kradezi. Je dllezité mezi nimi rozliSovat,
protoze maiji odliSna psychologicka vychodiska, jejich interpretace i zplsoby feSeni budou tedy
rozdilné.

Jak postupujeme preventivné proti kradezim:

Vedeme zaky k tomu, aby byli vS§imavi vuéi svému okoli a dokazali rozpoznat protipravni jednani.
Pokud budou svédky takového jednani, jsou motivovani k tomu, aby toto chovani nahlasili
kterémukoli pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Jak postupovat pii nahlaseni kradeze zakem:

Zajistuje tfidni ucitel ve spolupraci s metodikem prevence €i vychovnym poradcem.

» kazdé podezfeni nahlasit vedeni Skoly

+ kazdou nahléSenou kradeZi je tfeba se zabyvat, proSeffit ji

* pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného

* unahrady Skody by méla byt preferovana naprava vztahu mezi poskozenym a pachatelem
(omluva, vraceni, nahrada)

* rodi¢im poSkozeného je tfeba kradez nahlasit ihned, rodi€im pachatele po pfedchozim
zZjisténi pricin

» pokud se zak kradezi dopousti opakované a 3kola jiz vyCerpala vS8echna kazeriska
opatfeni, je tfeba pfipad hlasit na OSPOD

» Policii je nutné informovat vzdy, kdyz se jedna o kradez z uzamcéeného prostoru, dale
pokud ma skutek znaky nasili a vydirani.

11



Vandalismus

Jak postupujeme preventivné proti vandalismu:

Ve Skolnim fadu uvadime, ze Zak Setrné zachazi se svéfenymi ucebnicemi, Skolnimi potfebami
a Skolnim majetkem. Kazdé svévolné poskozeni nebo zni¢eni majetku Skoly, zaka, uditelt Ci
jinych osob hradi v plném rozsahu rodi¢e zaka, ktery poskozeni zpusobil.

Kazdé poskozeni nebo zavadu v u€ebné hlasi zak vyucujicimu, tfidnimu uciteli nebo Skolnikovi.

Jak postupovat pfi vzniku Skody:

Jakmile vznikne Skoda na majetku, je tfeba o celé zalezZitosti vyhotovit zaznam a pokusit se zjistit
vinika. Pokud vinika zname, mizeme na ném vymahat nahradu Skody. V pfipadé, Zze nedojde
mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o nahradé Skody, mize Skola
vymahat nahradu soudni cestou.

Krizovy plan - syndrom tyraného ditéte — CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Jde o jakoukoliv formu tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi spole¢nost nepfijatelna.

U kazdého podezreni o vyskytu daného jevu musi byt informovano vedeni skoly.
Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti chrani ucitele pfi jeho postupu na ochranu
prav ditéte. Je zde pfimo vyzyvan k tomu, aby v pfipadé podezfeni na tyrani Zaka kontaktoval

odborniky.

Jak postupovat:

Zajistuje tfidni ucitel, metodik prevence €i vychovny poradce.

Rozhovor s zakem je klicovy:

navazat se zakem osobni kontakt, zeptat se ho v soukromi pro¢ ma na téle modfiny atd.
Nedoporucuje se pfi osobnim jednani vénovat se problému okamzité.

Kdyz je dité nedavérivé:

V situaci, kdy se uciteli nedafi navazat komunikaci se Zakem, je dobré se obratit na PPP. Jednou
z moznosti je, Ze ucitel Zakovi, ktery se nechce se svym problémem svéfit, doporuci, aby se
obratil na Linku bezpedi.

Rodi¢ muize situaci ujasnit:

V prvni fazi by mél ucitel chtit, aby pouze okomentoval to, jak si vysvétluje problémy, které ucitel
vypozoroval. U&itel mize z chovani rodi€e nepfimo poznat, zda v rodiné k tyrani nedochazi.
Rozumny rodi€, nebo zakonny zastupce, ktery svéfenému ditéti nijak neublizuje, by mél naopak
uvitat zajem Skoly, ktera se ho snazi upozornit na to, ze jejich dité ma né&jaky problém a je
i ochotna mu pfi jeho feSeni pomoci.

Pokud ucitel od rodi€u nic nezjisti a dité se chova i nadale nezvykle, jde o dalsi duvod k zapojeni
odbornika.
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Odbornik:

Je pravem kazdého pedagoga, aby sam zvolil postup, ktery povazuje v daném pfipadé
za nejlepsi. Tehdy, kdyZ dité samo pfizna, Ze je tyrano, nebo kdyZ si ucitel jinak potvrdi, Ze bylo
néjak fyzicky nebo psychicky poskozeno, mél by kontaktovat odborniky.

PFi zjisténi néjaké zdravotni ujmy se vSak nedoporucuje kontaktovat jen Iékare. Pediatr si preje,
aby dité pfidlo v doprovodu rodi€e. Pokud se v3ak 3kole podafi domluvit se s poradnou
na kontaktu bez ucasti rodicu, je povazovano toto poruseni pravidel za pfijatelné. Prioritou je
pomoci ditéti za kazdou cenu

V pfipadé, ze ma ucitel podezieni na tyrani Zaka, situace se nezlep3uje a komunikace s rodici

také k niemu nevede, je nezbytné kontaktovat pfedevS§im OSPOD, a to podle spadové oblasti,
kam Skola v dané obci pfinalezi, tedy podle obci s rozSifenou plasobnosti.

Krizovy plan — souvisejici s uzivanim navykovych latek

Alkohol, tabak a dalsi omamné latky

V CR neni stanovena vékova hranice pro uzivani navykovych latek, ale jejich uZivani osobami
mladSimi 18 let je povaZzovano za nebezpecné chovani. Navadéni k uzivani navykovych latek
nebo podpora takového chovani u osob mladsich 18 let jsou zakazany a takové jednani je
prestupkem nebo trestnym Cinem. Zakazan je rovnéz prodej tabaku a alkoholickych napoji témto
osobam.

Uzivani navykovych latek v prostorach skoly v dobé skolniho vyu€ovani, na vSech Skolnich akcich
i pfi mimoskolni ¢innosti neni pfipustné. Sankce za zneuZiti jsou obsazeny ve Skolnim fadu.
VSichni zaméstnanci Skoly oznamuiji vedeni Skoly (Feditel, zastupce feditele) pfipady zneuzivani
Ci distribuce navykovych latek.

Tabakové vyrobky

Postup pri zjiSténi konzumace tabakovych vyrobki ve Skole:

Zajistuje pfislusny vyucujici ve spolupraci s tfidnim ucitelem, informuje metodika prevence nebo
vychovného poradce.

« 'V pfipadé, Ze je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkd, je primarné nutné mu
v dalsi konzumaci zabranit

» Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit.

* O udalosti sepiSe pedagogicky pracovni struény zaznam s vyjadienim zaka (zejména
odkud a od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své
agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

+ V pfipadé poruSeni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
zaka

« 'V zavaznych pfipadech ( zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi §kola organ pravni ochrany obce s rozsifenou pusobnosti.

» Z konzumace tabakovych vyrobku ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem.
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Alkohol

Postup pri zjiSténi konzumace alkoholu ve Skole:

Zajistuje pfislusny vyucujici ve spolupraci s tfidnim ucitelem, informuje metodika prevence nebo
vychovného poradce.

+ V pfipadé, ze je zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly, je
primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

+ Alkohol je tfeba Zzakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

* V pfipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi
a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékarskou sluzbu prvni
pomoci.

» Jestlize akutni nebezpeCi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho fadu Skoly. O udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadfenim zaka
(zejména odkud a od koho ma alkohol), ktery zalozZi Skolni metodik prevence
do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

* V pfipadé, Ze neni schopny pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve Skole.

» Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné-
pravni ochrany ditéte a vycka jeho pokyna.

» Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze zak konzumoval alkohol
ve Skole i v pfipadé&, kdy je Zak schopen vyuKky.

+ Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu
socialné pravni ochrany ditéte.

» 'V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcli, poskytne
Skola potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové
situace.

» Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem.

Postup pii nalezu alkoholu ve Skole:

* Pracovnik Skoly nalezl v prostorach skoly alkohol
» Tekutinu nepodrobujeme zadného testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
* O nalezu ihned uvédomime vedeni Skoly.
* Nalezenou tekutinu ulozime u vedeni Skoly pro pfipad usvéd&ujiciho dikazu.
» Zpracujeme struény zaznam o udalosti.

* Pracovnik Skoly zadrzel u nékterého zaka alkohol
» Tekutinu nepodrobujeme zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
* O nélezu ihned uvédomime vedeni Skoly.
» O nalezu sepiSeme struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen datum, misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepide i Zak.
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V pfipadé, Ze odmita uvede tuto skutecnost do zapisu. U zapisu a rozhovoru
je se zakem feditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi metodik
prevence do své agendy.

* O nalezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka, a v pfipadé, Ze se jedna
0 opakovany nalez u téhoz Zaka i organ socialné — pravni ochrany ditéte.

» V pfipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zaka,
ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

Obdobné skola postupuje i v pfipadé zneuziti marihuany a tvrdych drog!

Prvni pomoc pri otravé navykovymi latkami nebo alkoholem:

Pfi otravé navykovymi latkami nebo alkoholem nelze pfili§ spoléhat na komunikaci
s poskozenym. Je vhodné pokud mozno vyhnout se prudkym pohyb(m, mluvit klidnég,
tiSeji, pomaleji a v hlub&i hlasové poloze.

Pouhé podezieni z otravy je dlivodem k pfivolani Iékafské pomoci.

» Zajistit dostatek Cerstvého vzduchu, nepodavat alkohol, kavu ani mléko.
* Nez prijde Iékar, zjistit, jakou cestou doSlo k intoxikaci a odliSit, zda je intoxikovany
pfi védomi, nebo v bezvédomi

pfi védomi:

pri bezvédomi:

. 2. Skolni krouzky:
Viz: — ro¢ni plan Skoly

. 3. Plan aktivit Skoly
Viz: — ro¢ni plan Skoly

podat vétsi mnozstvi vody pfipadné s Zivocisnym uhlim, je-li
po ruce

vyvolat stlaCenim kofene jazyka zvraceni

zabranit prochladnuti

zajistit nepretrzity dohled

oSeftfit pfipadna zranéni

opatfit pokud mozno informace o latce, ktera byla pouzita
a pfedat ji pfivolanému lékafi

polozit postizeného do stabilizované polohy na bok,
aby nezapadl jazyk

sledovat dychani — pfi zastavé uvolnit dychaci cesty
(zaklonem hlavy a odstranénim zvratkd nebo ciziho télesa
tim, Ze sahneme do ust a vycistime je) a zahajit dychani
z ust do ust

zabranit prochladnuti

zajistit nepfetrzity dohled

oSetfit pfipadna zranéni

opatfit pokud mozno informace o latce, ktera byla pozita
a pfedat ji pfivolanému lékafi.
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