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Ahoj všichni!
Holky a kluci, paní učitelky, páni
učitelé,

  podzimní dny pomalu ubývají, konec
roku se blíží a já si nasazuji bundu a
kolem krku motám šálu. Brr! Zima.
  Na druhou stranu nás ale ještě čeká
listopad. 
  Listo-pad. To znamená hodně listí
na zemi! A dokonce různých barev!
Hrozně ráda je sbírám. A pak je
dávám pod papír a voskovkou po něm
přejíždím. Znáte to, ne? Někteří z vás
ale jistojistě chodí na kaštany. Nevím
jak vy, ale když už jsou moc tvrdé, tak
nejdou napíchnout. Tím pádem máte
po zvířátkách. 
   Ale i přesto… Není podzim krásný? 
   Samozřejmě, škola. Jenomže většina
z vás má šest hodin a potom…? Co je
lepší, než podzim strávit někde venku
s kamarády, kde můžete nasávat
čerstvého vzduchu? A pro ty větší z
vás, kteří rádi trávíte čas doma, je
načase popadnout nějakou dobrou
knížku a s čajem se usadit do křesla a
odpočívat. Taková odreagovačka po
škole je nutná! I pro sovy. 
   Tak vám přeji pohodu a uvidíme se
u dalšího čísla! 

(VAROVÁNÍ: nenechte se okolním
světem tolik unést, abyste pak
nezapomněli na domácí úkoly!) 
 

Vaše Bystroočka. 
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Fotogalerie

V muzeu nemusíte
jen koukat na
exponáty! Můžete
tam zakopávat ve
tmě, vykopávat z
hlíny, vrtat, čichat k
neznámým věcem a
dokonce i zírat do
hrobu! To všechno si
vyzkoušela i 6.B. O
její exkurzi si můžete
přečíst víc na straně
12.



Fotogalerie

v pátek (31.10.) jsme s žáky třetích
tříd oslavili Halloween. Děti přišly
do školy v kostýmech a celý den se
nesl v duchu strašidelné zábavy.
Ve 3.C jsme pátrali po kódu od
truhly s pokladem, který žáci
odhalili po splnění několika úkolů
zaměřených na opakování učiva.
Poprvé jsme také vyzkoušeli školní
tablety ve spojení s Kahootem –
mělo to velký úspěch! Nechyběla
ani strašidelná hostina plná
dobrot. 

Autor: Mgr. Jana Sovadinová, tř.
uč. 3.C



Stalo se
Nejprve něco z historie 
  Závod velká Pardubická se poprvé
konal 5. listopadu 1874 a letos se tak
běžel již 135. ročník tohoto dostihu. Po
první světové válce se závod obnovil v
roce 1920 a konal se do začátku druhé
světové války konkrétně do roku 1937.
Po druhé světové válce se závod opět
obnovil. 
  Po svém obnovení byl závod ještě
párkrát přerušen a definitivně
obnoven od roku 1990. Od tohoto roku
dodnes už přerušen nebyl. 
   Asi každý ví, že před závodem Velké
Pardubické se sází o to, kdo vyhraje,
ale víte kdy se začalo sázet poprvé?
Ono to totiž nebylo od úplného
začátku, ale až v roce 1885.

A teď jak vypadal letošní ročník
  Dne 12. října 2025 se na
pardubickém závodišti konala 135.
Velká Pardubická. Před hlavním
závodem se nejprve odjelo přesně 6
dostihů: Cena Laty Brandisové, Cena
Chládek a Tintěra, Memoriál Jiřího
Šindlera, Cena Vltavy, Cena Lesů ČR,
Cena Labe a Poplerův Memoriál
společnosti. 
   Po odjetí všech těchto závodů, v
15:30 odstartoval samotný 135. ročník
Velké Pardubické. Na start se letos
postavilo 15 koní. Letošní závod po 30
letech vyhrál zahraniční kůň a jezdec,
konkrétně kůň Stumptown a jeho
žokej Keith Donoghue. 
   Loňský výherce Jaroslav Myška s
koněm Sexy Lord bohužel letos závod
nedokončil kvůli úrazu Sexy Lorda a
druhý loňský výherce Jan Faltejsek
letos odstartoval s jiným koněm,
konkrétně s koněm High in the sky a
závod dokončil a skončil na druhém
místě o 1 a tři čtvrtě délky. 
   Celý závodní den se dal živě sledovat
na ČT Sport a hlavní závod pak i na
ČT1.

Autor: Anna Šustková, 7.C

V Pardubicích na
startu - 135 let dostihů

28. říjen
Československo 
slaví narozeniny!
Každoročně si 28. října připomínáme Den vzniku samostatného československého
státu. Právě v tento den totiž došlo v Praze v roce 1918 k vyhlášení nezávislosti nové
republiky. Přitom vše mohlo být docela jinak. Jak asi víte, Masaryk, Beneš a Štefánik
pracovali na rozbití Rakouska-Uherska už delší dobu a na konci světové války už se
tak nějak počítalo s budoucí existencí Československa. Jenže nikdo nepočítal, že by
republika měla vzniknout tak brzy. V říjnu válka stále ještě zuřila v plné síle. Rakousko
sice požádalo o příměří, ale to ještě neznamenalo porážku. Jenže ouha - když se
zprávy o příměří rozšířily na veřejnost, Pražané si to vyložili po svém a vyrazili do ulic.
Nakonec vše dopadlo dobře - čeští politici si včas uvědomili, co se děje a rychle
spěchali uklidnit jásající davy, které strhávaly znaky Rakouska. Z živelné demonstrace
se stal úspěšný a celkem poklidný převrat plný vlajících praporů a nadšených obyvatel
Prahy. Nová republika ale neměla na růžích ustláno. Hned v prvních letech své
existence musela vést válku s Polskem a Maďarskem, potýkat se s Němci i s komunisty...



Stalo se

Den duševního zdraví
Den duševního zdraví je 10. října. V
tento den bychom si všichni měli
najít chvílí na duševní pohodu a
odpočinout si od stresu. Taky si
můžete udělat více času na zábavu
nebo na své zájmy. 
 Duševní zdraví je často
zapomenutou částí našeho
celkového stavu, přesto je nesmírně
důležité pro naši pohodu. Zatímco
fyzické zdraví je snadno
rozpoznatelné a často se mu věnuje
více pozornosti, duševní zdraví může
být těžší na pochopení. 
  Cílem tohoto dne je zvýšit
povědomí o duševním zdraví a
odbourat mylné představy spojené s
duševními nemocemi. Někdy je třeba
si uvědomit varovné signály
začínajícího duševního problému.
Třeba jako změny nálad, únava,
nebo pocity beznaděje můžou být
znamení, že potřebujeme pomoc.
Pokud se cítíte, že situaci
nezvládáte sami, obraťte se na
odborníky. Profesionální podpora
psychologů nebo terapeutů může
být velmi užitečná.
  Tématem letošního ročníku je
„Duševní zdraví při katastrofách a v
krizových situacích“. Výzkumy ukazují,
že nadměrné opakované
vystavování zprávám o tragických
událostech (zejména dramatickým
záběrům) může zvyšovat míru stresu.
Někdy i více než samotná blízká
zkušenost s událostí. Například po
bombovém útoku na Bostonském
maratonu lidé sledující zprávy více
než 6 hodin denně vykazovali vyšší
míru akutního stresu než ti, kdo byli
události přímo nablízku.

Autor: Eliška Brázdová, 7.A 

Pamatujte, že požádat o pomoc
není projev slabosti!

Jste-li v bezprostředním
ohrožení, volejte 112 nebo 155

Linka první psychické pomoci
(dospělí): 116 123 (tel. nonstop),
chat v určených hodinách.

Linka bezpečí (děti a mladí do
26 let): 116 111 (tel. nonstop),
chat denně.

Linka pro rodinu a školu: 
116 000 (tel. nonstop), chat v
určených hodinách.

Bílý kruh bezpečí (oběti
kriminality a domácího násilí):
116 006 (nonstop).

Modrá linka (děti, mladiství i
dospělí): 608 902 410 (dle
provozu)





Rozhovor

Co vás přivedlo právě do Maďarska?
Jela jsem tam, kvůli mezinárodnímu
setkání učitelů. 

Jak se tedy liší naše škola od jejich?
Základní školu v Maďarsku mají
jenom na 8 let. Na přestávky chodí
žáci na školní dvůr. Před třídou mají
malé skříňky, tam si nechávají vše
potřebné. V loňském roce se ve všech
školách v Maďarsku zakázaly mobilní
telefony. Ráno žáci odevzdávají
mobilní telefony do speciálních
skříněk ve třídách. Jenom část žáků se
učí německy a angličtina není povinný
předmět.

A v čem se naopak neliší?
Tak jako u nás mají žáci 5-7
vyučovacích hodin. Hodina trvá 45
minut a přestávky mají 5-10 minut.
To je skoro stejné.

Jak probíhaly jednotlivé dny vaší
návštěvy?
V pondělí dopoledne jsem sledovala
výuku, dopoledne jsme všichni
přítomní představili svůj systém
školství v zemi a svoji školu. Večer nás
čekaly semináře pro učitele z okolních
škol zaměřené na využití technologie
ve výuce. V úterý jsem učila angličtinu
v několika třídách, dopoledne jsme se
šli s učiteli z Německa podívat do
kroužků a do družiny. Následně jsme
se sešli s paní ředitelkou, která s námi  
probírala organizaci školy, jaké změny
plánuje ve své škole, jaké problémy
řeší. Rmoutí ji, že nemá žádné finance
na vybavení školy - a  to je tam hodně 

Libuše Sandrová: 

Návštěva maďarské školy ve Fótu
Paní zástupkyně Sandrová se v první polovině října vydala do Maďarska,
aby si na vlastní kůži vyzkoušela, jak to vypadá na tamních školách. Ve
městě Fót nedaleko Budapešti nebyla poprvé a tak mohla porovnávat, v
čem všem se život žáků základních škol liší.

vidět. Nábytek je z 80. a 90. let
minulého století, na dvoře je jen
betonová plocha a udusaná hlína... Na
druhou stranu si chválí, že má v
posledních letech velký rozpočet na
vzdělávání učitelů a výjezdy do
zahraničí. Ve středu jsme sledovali
hodiny angličtiny, němčiny a mediální
výchovu. Zaujalo mě, jak žáci na
tabletech zjišťovali, co právě vysílají
televizní stanice z celého světa. Pak
museli odprezentovat ostatním, co
zjistili.

Autor: Kristýna Kalová, 9.B

Něco málo o Fótu
Město Fót se nachází na severu
Maďarska v Pešťské župě a žije tam asi
19 000 lidí. Obec byla založena ve 13.
století, ale městem se stala teprve
nedávno - hlavně díky tomu, že se do
Fótu začali stěhovat lidé z nedaleké
Budapešti. Základní škola, kterou
navštívila paní Sandrová se nachází v
městské částí Fótujfalu.



  Třída 6.D měla 1. října adaptační
kurz. Nebyli jsme daleko, na Hrubé
Vodě. Každý se na adaptační kurz
těšil. Bohužel se ale nezúčastnili
všichni, protože někteří třeba nechtěli
nebo nemohli. 
   V určený den jsme se sešli ve škole,
abychom si řekli, jak bychom se měli
chovat. Na adapťák s námi jel pan
učitel Buršík a paní asistentka z 6.A.
Vyrazili jsme okolo   osmé hodiny,
společně jsme šli pěšky do
Mariánského Údolí a potom jsme
nasedli na vlak do Hrubé vody. 
   Když jsme vyšli z vlaku, tak jsem
nevěděla, kde budeme bydlet. Myslela
jsem, že v hotelu, ale bydleli jsme ve
vile. Tam, kde jsme bydleli, tak byli
pokoje pro holky, pro kluky a pro paní
asistentku a pro pana učitele. Bylo to
tam moc krásné. Samá příroda a lesy. 
   Na místě jsme si dali oběd. Ještě
před obědem jsme se šli podívat, jak
to v té vile vypadá, protože jsme si tam
nechávali věci. Každý pokoj měl svoji
koupelnu a kuchyň a v každém byly
dvě místnosti na spaní. Po obědě jsme
měli polední klid a po něm jsme si
vyšli na procházku do kopce. Každého
z té  procházky bolely nohy. 
   První den nám rychle uběhl. Než
jsme se nadáli, už byl čas na večeři.
Pak už jsme se rozešli do svých pokojů.  
První noc jsme oslavovali - objednali
jsme si tři pizzy. Do dvou ráno jsme
byli ještě vzhůru. 
   Druhý den, když jsme se probudili,
tak jsme šli na snídani do hotelu. Měli
jsme na snídani výběr jídel. Po snídani
nás čekal placený program. První hra
byla seznamovací. Psali jsme svoje
jméno pomocí toho, že nám každé
písmeno psal nějaký kamarád. Další
hra byla skupinková, holky a kluci. Po
jednom jsme dobíhali pro balonek v
bráně. Tahle hra byla podle mě dobrá,
protože jsme se museli navzájem
poslouchat a  komunikovat  spolu.  Vy-

Z naší školy

hráli kluci, protože si navzájem
pomáhali. Některé z holek totiž chtěly
vyhrát tak moc, až se nezajímaly, jestli
ostatní hrají. 
   Třetí hra byla o rychlosti. Měli jsme
poslat míč po kruhu tak, aby za dvacet
sekund oběhl kruh pětkrát dokolečka.
I dál jsme zůstali s míčem, akorát jsme
s ním honili spolužáky. Někdo si stoupl
do prostředka a my jsme poslali míč za
ním. Když jsme ho chytli, tak si vybral
někoho na své místo. Potom jsme to
udělali tak, že jsme pořád posílali míč
za tím, kdo byl uprostřed, ale mohli
jsme změnit směr. I další hra nás
bavila - byla moje oblíbená, protože
byla o spolupráci. Měli jsme dojít na
konec trasy pomocí čtverečků. 
  První kolo se nám to nepovedlo,
protože jsme vůbec nespolupracovali.
Druhé kolo jsme vyhráli o kousek,
díky tomu, že jsme pro všechny
společně udělali cestičku. Kluci si
pomáhali, ale nechali dva chlapce za
sebou. 

Autor: Eliška Plesková, 6.D

Reportáž:

6.D na adapťáku



Z naší školy

Dne 15. 10. třídy 7.A, 7.B a 7.C se
svými třídními učitelkami, paní
učitelkou Minářovou, paní učitelkou
Dobrodějovou a paní učitelkou
Mikšíkovou navštívily ředitelství silnic
a dálnic. Ve škole jsme se sešli v
7:40, řekli jsme si bezpečnost a cca
v 8:00 jsme šli před školu. Jeli jsme
dvěma autobusy do Kocourovce. 
   Nejprve jsme šli do garáží, kde
nebyla auta a místo aut tam byly
stoly a lavičky. Několik   minut jsme
jen seděli a čekali, až se začne
něco dít. Pak nás poslali ven a
pustili   nám tříminutové video o
Ředitelství silnic a dálnic. 
   Potom začal závod pracovníků
ŘSD, kdy jeli s odhrnovačem po
překážkové dráze, nejprve museli
projet mezi barely, které míjeli
doslova o milimetry. Potom
zacouvali do uličky mezi kužely,
opět velice natěsno. Projížděli mezi
kužely rozestavených do zatáček,,
museli posunout dva barely na
vyznačené místo a nakonec museli
zastavit na vyznačeném místě. 

   Závodilo celkem 12 závodníků.
Náš program vypadal tak, že jsme
buď mohli sledovat závod, jsme měli
možnost vyvézt se na plošině do
patnácti metrů, nebo se svézt
odhrnovačem a ještě si prohlédnout
různá auta ŘSD. Nezapomnělo se ani
na občerstvení. Někteří si přinesli
vlastní jídlo a pití, na místě jsme
dostali zadarmo čaj nebo malinovku
a všichni taky bagetu. 
   Po celou dobu tam nějaká paní
dělala rozhovory s různými lidmi od
ŘSD. Asi o půl jedné přijel autobus
pro první polovinu a o patnáct minut
později i pro ostatní. I když jsme si
na začátku mysleli, že to bude nuda,
nakonec jsme si všichni celý výlet
užili a něco se i dozvěděli. 

Autor: Anna Šustková, 7.C

Sedmáci na exkurzi v ŘSD:
Závody, odhrnovače a plošiny



První setkání
žákovské rady
Do organizace školního roku se
můžeme zapojit i my, žáci. První školní
rada se konala 30. září 2025. O velké
přestávce se sešli všichni vybraní žáci
a konala se u tělocvičny. Byli zde
zastoupeni ze všech tříd vždy dva žáci,
které si každá třída zvolila sama. 
  Žákovská rada je k tomu, aby
vybraní žáci řekli, co by chtěli změnit
na své třídě, nebo jaké akce by se
žákům líbily. Jedna taková blízká akce
nás čeká na začátku listopadu. Bude to
“Den bez aktovek”. Už se těšte!   

Autor: Eliška Plesková, 6.D

Taneční devátých
tříd 
Tento rok, stejně jako v předchozích, se u
nás ve škole zastavili vicemistři světa
Hana Kopřivová a její taneční partner
Milan Adamec. I letos budou nás,
deváťáky, učit   sestavy, se kterými
vystoupíme na plese SRPŠ.
   První lekce byla taková seznamovací,
ale i tak jsme neotáleli a naučili jsme se
základní krok chachi a základní
čtvereček ve waltzu. 
  V další lekci jsme se naučili další
základní krok a dokonce i podtácku
latinskoamerického tance Jive. Jive   je
rytmicky i technicky moc náročný tanec,
ale i tak jsme se s tím popasovali docela
dobře.   V chache jsme se naučili pozici
zvanou New York.
   A v posledních říjnové lekci jsme se
naučili používat základní krok waltzu k
otáčení. Také jsme se v chache naučili
otáčet zády, ale pokračovat v tanci.
Tento prvek nemá úplně pojmenování, a
těžce se popisuje.

Autor: Kristýna Kalová, 9.B

FABLAB: Workshop
deváťáků
  V pondělí 29.9. byli vybraní žáci
devátých tříd pozváni na workshop do
malého “kamionu”, kde se pracuje s
tiskem a grafikou. Místní pracovníci je
seznámili s různými stroji, které se
zde nacházely. Žáci si též prohlédli
různé výtvory, součástí byl také náš
prezident, vyrobený v 3D tiskárně.
Prý i sám Petr Pavel se se svým
vytištěným obličejem vyfotil! 
   Mezi další výtvory patřil například
vozík pro psa nebo třeba také hračky.
Poté ale přišla řada na naše deváťáky!
Měli možnost si buď vytisknout
nálepku, nebo si udělat svůj vlastní
potisk na přinesené tričko. 
   Pomocí upravené stažené fotky pak
nakonec vzešly velkolepé výsledky.
Nejčastěji se na tričkách rýsovaly
květiny a zvířata, našel se tu ale i
jeden Messi!
   Přijde vám to zajímavé? Kamion byl
i otevřený pro širokou veřejnost a to
právě na oslavách 750 let Velké
Bystřice. Jestli jste tam nebyli, tak
vám držím palce, ať se tam příště
dostanete! 

Autor: Ema Krätschmerová, 9.A

Z naší školy



Z naší školy
Nový robot ve škole!
Naše škola má nového robota –
Matatalab Coding Set. Jako první si
ho vyzkoušela třída 3.C, která s ním
hravou formou objevovala základy
programování. Děti skládaly
kódovací bloky a sledovaly, jak
robot plní jejich příkazy. 
  Práce s robotem nás bavila,
motivuje k přemýšlení a učí nás
nebát se chyb. Společně hledáme
řešení, rozvíjíme logiku, tvořivost i
spolupráci. 
   První úkoly máme za sebou a
těšíme se na další výzvy!

Autor: Mgr. Jana Sovadinová, tř. uč. 3.C

Připravit, pozor, pal!
Třeťáci stříleli z
katapultů
 24. října jsme s žáky 3.C
uskutečnili měření výšky a
vzdálenosti dostřelu našich školních
katapultů. Porovnávali jsme naše
odhady, diskutovali vlivy různých
faktorů na délku dostřelu.
   Katapulty byly vytištěny na školní
3D tiskárně, za což velmi děkujeme
– pomůcky se osvědčily skvěle a
žáci byli nadšení. Spojili jsme
matematiku a hravé učení v praxi.

Autor: Mgr. Jana Sovadinová, tř. uč. 3.C



Z naší školy

   Na samotném začátku října se 6.B
vydala na dějepisnou exkurzi. Nejeli
nikam daleko - zamířili vlakem jen do
nedalekého Přerova. Kdo by nevěděl,
Přerov, přesněji městská část
Předmostí je totiž místem jednoho z
nejvýznamnějších nálezů z doby
kamenné u nás. A tak pochopitelně
místní Muzeum J. A. Komenského
nabízí i zajímavý program nazvaný
“Hurá za mamuty”.
   U mamutů se vůbec začíná - vlastně
u malé sochy mamuta, která stojí v
průchodu do sklepní výstavy o
pravěku. Odtamtud už vás průvodkyně
provede temnou jeskyní, zimou a
větrem doby ledové až k pravěkému
hrobu...
   No dobrá. Ta jeskyně je jen sklep,
kde se zhasne světlo (pozor na hlavy,
ať neskončíte jako pan učitel s boulí na
čele) a fičení severáku si musíte
představit. I tak byly děti překvapené
a některé se možná i trochu bály.
Zvlášť, když ze tmy tu a tam
vystupovaly záhadné lidské postavy.
Jak se později ukázalo, šlo o figuríny
ukazující život pravěkých lovců. 

U hrobu už vás čeká světlo a krátký
výklad o životě v době kamenné a o
významném nálezu v Předmostí, kde
archeologové odkryli jeden z největších
pravěkých hrobů u nás. Nechybí ani
slavná Věstonická venuše a její méně
známá sestřička z Předmostí. Osahat si
můžete i další sošky, kamenné hroty a
jiné předměty.
   Od hrobu už vás pak průvodkyně
povede dál časem i prostorem. Tedy,
prostorem muzea, samozřejmě.
Nechybí výjevy ze života lovců a
sběračů, nástroje prvních zemědělců,
nebo třeba plně funkční pravěká
vrtačka. Dřevěný rám, na kterém s
pomocí tětivy luku můžete vyvrtat díru
do kamene. Jen si na to vyhraďte dost
volného času. Provrtat takto kámen
mohlo jednomu člověku trvat i týden.
   Na závěr se ještě jednou vrátili na
úplný začátek. Do rukou se jim dostal
třeba mamutí zub, či různé sušené
pochutiny. Vyzkoušeli si také práci
archeologů a z beden s pískem
vyhrabávali vlastní “nálezy”.
   Exkurzi završil krátký rozchod v
obchodním centru a úprk na vlak.
Zážitek z návštěvy muzea nezkazil ani
složitější návrat domů - v Olomouci
totiž šesťákům ujel vlak do Bystřice.

Reportáž:

Hurá za mamuty!
aneb exkurze do přerovského muzea





Další z našich kvízů možná vypadá na první pohled trochu
nečitelně, ale určitě jej brzy rozlousknete. Jen potřebujete
zjistit, jaká písmena patří do kterého řádku. První slovo vám
napoví, jak na to. A vyluštěná hesla nám můžete posílat do 16.
listopadu na e-mail:

bystricke.pohledy@gmail.com
Ze správných odpovědí vylosujeme 3 vítěze.

Kvíz
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